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Titolo di studio  Laurea in Medicina e Chirurgia 

Altri titoli di studio e professionali  Specialista in Malattie Infettive 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 - Dal 1994 al 1998 ha svolto l’attività di medico prelevatore presso il Laboratorio 

di Analisi Cliniche “ Calabrese” in Reggio Calabria; 

- Dal 1994 al 1996 ha svolto attività di Guardia Medica presso la Casa di Cura “ Villa 

S. Anna” in Reggio Calabria; 

- Dal 1997 al 1999 ha svolto attività di Assistente di Chirurgia presso la Casa di 

Cura “ Villa S. Anna” in Reggio Calabria; 

- Nel corso degli anni 1994-2002 è stato nominato più volte in qualità di Sostituto 

di Continuità Assistenziale nell’ASL 11 e nell’ASL di Sondrio; 

- Dal 2000 al 2002 ha espletato l’attività di specializzazione presso il Reparto di 

Malattie Infettive degli OO.RR. di Reggio Calabria; 

- Dal 2002 al 2004 ha effettuato servizio volontario, in qualità di assistente medico, 

presso il Reparto di Malattie Infettive degli OO.RR. di Reggio Calabria; 

- Dal luglio 2003 al luglio 2006 è stato titolare di Continuità Assistenziale presso 

l’ASL di Sondrio; 

- Ha prestato servizio come medico di Pronto Soccorso presso il Pronto Soccorso 

dell’Aeroporto “T. Minniti” di Reggio Calabria 

- Dal 1° agosto 2006 al 28 gennaio 2018 in servizio con la qualifica di dirigente 
medico di I° livello con contratto a tempo determinato presso il reparto di 
Malattie Infettive degli “OO.RR. di Reggio Calabria; dal 29 gennaio 2018 
passaggio a tempo indeterminato con determina n. 113 del 26 gennaio 2018 

Capacità linguistiche  Discreta conoscenza della lingua francese 

Capacità nell’uso di tecnologie  Buona conoscenza del sistema operativo Windows e degli elaboratori di testi Word 

2000 e Works. Buona conoscenza di Internet 

Altro  1) Roma, 11.5.2001: “H.A.A.R.T.” 

2) GizzeriaLido, 5.7.2001: “ Significato clinico delle resistenze in corso di 

terapia antiretrovirale”. 
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  3) Bari, 13-16.10.2001: “ AIDS e sindromi correlate” 

4) Milano, 28.9.2001: “ Haart and Lipodystrophy:etiopathogenesis and 

clinical aspects” 

5) Siracusa, 6.42002: “ Il trapianto di fegato: attualità e prospettive” 

6) Messina, 13.5.2002: “ Le resistenze di HIV agli antiretrovirali. Risvolti 

pratici” 

7) Roma, 24.6.2002: “ La gestione del paziente in terapia Haart” 

8) Villa S. Giovanni, 26.9.2002: “ Le epatiti virali croniche” 

9) Vibo Valentia, 18.10.2002: “ Confezione HIV-HCV” 

10) Copanello, 30.11.2002: “ Advances in Liver Diseases” 

11) Firenze, 29.5.2003: “ La gestione del paziente in terapia Haart” 

12) Bari, 21.6.2003: “ HAART, una nuova era: ottimizzazione della terapia” 

13) Reggio Calabria, 28.11.2003: “ Aggiornamenti in ematologia” 

14) Sondrio, 4.12.2003: “ Giornata mondiale di lotta all’AIDS” 

15) Bari, 12.12.2003: “ Terapia antiretrovirale: Linee guida 2003 a confronto” 

16) Roma, 18.3.2004: “ La gestione del paziente in terapia Haart” 

17) Reggio Calabria, 11-12.12.2007: “ Gr.E.Ca.S Liver Update 2007”; 

18) Modena, 25-26.1.2008, 4° Workshop “ Hot Topics in hepatology” – L’epatite 

B 

19) Bari, 16.5.2008: “Workshop HIV & the Kidney”; 

20) Altomonte (CS), 5-6.6.2008: “ Le basi della nutrizione artificiale”; 

21) Lamezia Terme, 25.10.2008: “XV corso di formazione e aggiornamento di 

cui alla legge 135/90 per operatori delle unità operative delle malattie infettive in 

Calabria”; 

22) Catanzaro, 25.6.2009: “ Gestione della terapia dell’epatite cronica C nel 

tossicodipendente nel mondo reale”; 

23) 13-14 maggio I° congresso SIMIT Calabria 

24) Il counselling nel paziente con epatie C Lametia Terme 24/05/11 

25) Stresa 17.6.11; Question time HBV:cambia il volto dell’epatite cronica B 

26) Aggiornamento in epatologia Scilla 13/10/11 

27) Aggiornamento in epatologia,complicanze cliniche della cirrosi 

epatica,emorragia da varici esofagee e sindrome epato-renale; stato dell’arte 

Germaneto 6-12-11 

2012 
 

1) Febbraio 2012: 18° corso obbligatorio L. n. 135/90 

2) 2-3/05/2012- Riccione: “Evoluzione della terapia dell’epatite cronica C: aspetti 

clinici e gestionali” 4 crediti formativi 

3) 26.6.2012- Feroleto Antico (CZ): “ Pratica clinica in HBV”. 

4) 3.7.2012- Reggio Calabria: “ Hospital program in HBV” 

5) 19-20.9.2012- Firenze: “ DOCET- Documentazione in tema di Epatite: Terapie e 

management” 

6) 28.9.2012- Roma: “ Diagnosis and treatmente of invasive fungal infections in 

solid organ transplant patients: from guidelines to clinicla practice” 

17.11.2012- Lametia Terme: “ Focus on: infezione da virus C e HIV come cambia la 



  pratica clinica 

8) 19-20.11.2012-Padova: “ Experiential Training on HBV” 

9) 5.12.2012- Lametia Terme: “Tubercolosi: Malattia riemergente. Percorsi 

clinici ,diagnostici e terapeutici” 8,5 crediti formativi 

2013 

1) 09.02.2013 Lamezia Terme: “XIX corso di formazione e aggiornamento di cui 

alla legge 135/90 per operatori delle unità operative delle malattie infettive in 

Calabria”; 

2) 13.04.2013 Palermo: Epatite B Formazione interattiva sulle Risposte 

Terapeutiche 

 
20/21.5.2013 Napoli:Progetto HERA 

 
 

3) 27/28.5.2013 Napoli; Progetto HERA 

4) 14.6.2013 Catania; I° Incontro Infettivologico Sicilian 

5) 15.6.2013 Lametia Terme; Focus On:Infezione da Virus C,come cambia la 

pratica clinica (relatore) 

6) 26/27.6.2013 Messina; L’infezione da virus dell’Epatite B,aspetti     pratici 

clinico-terapeutici per il medico specialista 

7) 31.7.2013 Lamezia Terme: “XX corso di formazione e aggiornamento di cui alla 

legge 135/90 per operatori delle unità operative delle malattie infettive in 

Calabria”; 

8) 20/21.9.2013 Palermo; Candida versus aspergillus:epidemiologia e percorso 

diagnostico-terapeutico in ospedale 

9) 01.10.2013 Reggio Calabria; Nuovi scenari terapeutici nell’epatite virale cronica 
 
 
 

2014 

1) 14/01/2014 Cosenza: “Nuova organizzazione regionale per la gestione dei 

pazienti epatopatici nel pre e nel post trapianto”; 

2) 12, 13 e 14 Marzo 2014 Verona: “Infection 2014 Forum Internazionale di 

terapia Antifettiva” 

3) 29/3/14 Lametia Terme: Update in HCV 

4) 15,16/4/2014 Bologna: “Practice-Progetto d’Aggiornamento e Confronto sul 

Trattamento delle Infezioni Nosocomiali,Contributi Pratici ed Esperienze Dirette” 

5) 26,27/9/2014 Catanzaro: “Sapere Salva la Vita Programma per un Test e una 

Gestione Consapevole delle Infezioni Virali Curabili” 

6) 15/11/2014 Caltanissetta 15/11/2014: New Approach In Chronic Hepatitis B. 

Personalized Treatment With RgT (Response Guideded Therapy) 

7) 31.7.2013 Lamezia Terme: “XX corso di formazione e aggiornamento di cui alla 

legge 135/90 per operatori delle unità operative delle malattie infettive in 

Calabria”; 

2015 

1) Update in HCV Reggio Calabria 26-27 giugno 2015 

2) Anlaids Roma 27-28 novembre 2015 



   
2016 

 
1) Hot Topics in Hepatitis Feroleto Antico 8 aprile 2016 

2) EASL 2016 Barcellona 13-17 aprile 

3) New Antimocrobial Resources For the managemant of multi drug resistant 

infections Napoli 5-6 maggio 2016 

4) Corso Teorico-pratico di BLSDb Reggio Calabria 11-5-16 

5) Expertis in Hepatitis.Perspectives and Opportunities Giardini Naxos 20-21 

maggio 2016 

6) Gestione Integrata degli episodi di malattie a trasmissione alimentare Reggio 

Calabria 25-25 maggio 2016 

7) HIgh Versatility 2.0 Roma 5-6 dicembre 2016 

8) Gr.E.Ca.S. Reggio Calabria 16-17 dicembre 2016 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA E PUBBLICAZIONI 

Coautore di dieci pubblicazioni: 

“ Leishmaniosi viscerale in pazienti con infezione da HIV: descrizione di tre casi e 

considerazioni sul trattamento con amfotericina B liposomiale ( AmBisome)” – 

Giornale Italiano di Malattie Infettive, n. 4-2001, Vol. 7 

“ Su di un caso di lipoma intratoracico in paziente HIV+ in trattamento HAART” – 

Giornale Italiano di Malattie Infettive, n. 3-2003, Vol. 8 

“Malattia sporotricoide da M.marinum in un soggetto immunocompetente” , 

pubblicato su Microbiologia Medica, Vol. 18, n. 1-2003 

“ Infezione da Cytomegalovirus nel’adulto”, pubblicato su Minerva Medica, Vol. 93, 

n.2, pag. 109-117 – Aprile 2002 

“Considerazioni cliniche e terapeutiche su un caso di actinomicosi a localizzazione 

epatica”, pubblicato su Giornale Italiano di Malattie Infettive n. 2-2003, Vol.9 

“ Particolari casi clinici trattati con AmBisome”, pubblicato su MedPrint srl 

“Amfotericina B liposomiale:impiego terapeutico in un caso di leishmaniosi 

cutanea del nuovo mondo” pubblicato    su Farmaci supplemento n°3 vol. 33 

n2/2009 

“Sicurezza ed efficacia di Truvada in un paziente HIV positivo con esperienza di 

sindrome da tossicità mitocondriale (acidosi lattica e disfunzione 

multiorgano)”,pubblicato su daMa volume n°2 del luglio 2008 

“Trattamento con Peg-IFN α-2° sequenziato in aggiunta a lamivudina in paziente 

con risposta alla terapia con analogo nucleosidico:terapia di rescue della 

farmacoresistenza” pubblicato su selezione di Casi Clinici in Epatite B volume 2 

“Sicurezza e tollerabilità del ritrattamento  con interferone-alfa leucocitario nei 

pazienti affetti da cirrosi epatica HCV-correlata o epatite cronica C sottoposti a 

precedente terapia con interferone peghilato”, pubblicato su “Questioni di Clinica” 

edito da Mediprint 



   
“Relationship between lymphocyte subsets values and C- reactive protein in 
COVID-19 patients”” pubblicato su Cytometry 

 
Reggio Calabria 17.3.2023 

Dr. Saverio De Lorenzo 

 


